Feel it and you get it!

»Starke Fuhrung beginnt im Kopf und im Herzen. Wer Klarheit im Denken,
Energie im Korper und Mut im Herzen vereint, entfaltet Leadership auf

neurowissenschaftlichem Niveau.

Mein Coaching zeigt dir, wie du mit kleinen, wissenschaftlich fundierten Biohacks aus
bewusster Ernahrung, Schlafintelligenz, Bewegung und Herzintelligenz deine
Fihrungsenergie auf ein neues Level hebst.”
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Andreas Tietz — LIVING REBOOT .
Dein Coach. Mentor. Sparringspartner. : y

Ich begleite Menschen in Fuhrungsrollen, die mehr sein wollen als nur Entscheider:innen.

Ich arbeite mit denen, die mutig vorangehen, ihren eigenen Stil kultivieren und Wandel nicht
nur managen, sondern mit Sinn fillen wollen.

Wenn du spiirst:

"Da geht noch mehr = von mir, fiir andere, fiirs Ganze", dann bist du hier richtig.
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Warum ich das mache: 9

Ich bin Uberzeugt, dass starke Flihrung heute Herz, Verstand und Umsetzungskraft vereint.

Deshalb begleite ich Leader:innen, die wachsen, Wandel gestalten und mit Klarheit,
Empathie und modernen Methoden in ihrer Kraft bleiben wollen.

FUr Leader:innen, die mehr wollen.
Klar. Echt. Wirksam.
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Mein Ansatz: Leadership aus der inneren Mitte

¥

Ich kombiniere Business-Kompetenz (Porsche, VW, Fiilhrungserfahrung) mit einem
intuitiven Gespur fliir das, was im Menschen wirken will.

Mein Coaching ist dialogisch, kreativ, systemisch und manchmal auch radikal ehrlich.
Ich setze Impulse mit Methoden, Modellen und Momenten, die Klarheit schaffen.

In dir. Fuir dich. Flir andere.
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Beispiel fur das Programm:
Klar.Echt. Wirksam.”




»Klar.Echt.Wirksam.” — individuelles Coaching Programm
Dauer: 3 Monate | Umfang: 12 Sessions | Investition: 4.911 € (zzgl. MwSt.)

Was macht dieses Angebot einzigartig?
Individuell & praxisnah: Kein Schema F — lhr Anliegen steht im Mittelpunkt, mit konkretem Praxistransfer Kontakt:
Wissenschaftlich fundiert: LINC Personality Profiler und moderne Methoden als Basis Andreas Tietz — LIVING REBOOT
Erfahrung & Empathie: 25 Jahre Flihrungserfahrung, systemischer Ansatz, kreative und ehrliche Begleitung Mobil: +49 173 510 7099
Workbook & Begleitung: Dein persdnlicher Entwicklungsprozess wird dokumentiert, reflektiert und verankert E-Mail: andreas @livingreboot.de
Glaubenssatz- und Timeline-Arbeit: Tiefe Reflexion und Transformation hinderlicher Muster — fiir nachhaltige Entwicklung www.livingreboot.de

. . ) "
Fiir wen ist das Programm? feel it and you get it!

» FUhrungskrafte und Menschen mit Verantwortung, die ihren eigenen, authentischen (Selbst-)Fiihrungsstil entwickeln wollen
= Wandelgestalter:innen, die Kultur mit Sinn flllen und nachhaltigen Impact erzielen méchten
= High Potentials, die sich gezielt auf mehr Verantwortung vorbereiten wollen

Was erwartet Dich?
Du erlebst ein individuelles, wissenschaftlich fundiertes und praxisnahes Coaching, das Deine Personlichkeit, Deine Starken und Deine Glaubensséatze in den Mittelpunkt stellt.

Ziel ist ein authentischer, wirksamer (Selbst-) Fuhrungsstil, der Klarheit, Empathie und nachhaltige Veranderung ermdglicht = fiir Dich, Dein Team und Deine Organisation.

Zusammenfassung
Du erhaltst ein dreistufiges, maRgeschneidertes Leadership-Coaching mit LINC-Profiler, intensiver Werte- und Glaubenssatzarbeit sowie praxisnaher Begleitung (iber drei Monate.

Ziel ist es, Deine (Selbst-) Fiihrung klar, empathisch und wirksam zu gestalten = fir nachhaltige Veranderung in Dir selbst und im Team.

Phase Inhalt & Nutzen Format Sessions

1. Standortanalyse & Personlichkeitsprofil |LINC Personality Profiler, 1:1-Analyse, Glaubenssatz-Check, Timeline (Vergangenheit) Online/Prasenz 2

. - Starken- und Wertearbeit, Purpose, Vision, Mission, Glaubenssatz-Transformation, Timeline (Zukunft), Walk &Talk/
2. Leadership-Kompass & Zielbild . N
Workbook Online/Prasenz

3. Umsetzung & Transfer in die Praxis Praxisbegleitung, Umsetzungsaufgaben, Timeline-Check-ins, Feedback, Empathie- und Resilienztraining Online/Prasenz
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Was bringt es konkret?

A

‘ ?\»’

= Du entwickelst einen klaren, authentischen Flihrungsstil 2 deinen eigenen Leadership-Kompass
= Du lernst, Verdnderungen souveran zu gestalten = mit mentaler Starke und Umsetzungskraft

= Du bleibst in deiner Kraft = auch in stressigen Phasen

= Du starkst deine Selbstfiihrung, Resilienz und emotionale Intelligenz

= Du fiihrst wirksamer = mit mehr Klarheit, Tiefe und Verbindung
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Was macht das Coaching besonders?

¥

Individuell & wirksam: Kein Schema F — dein Anliegen steht im Mittelpunkt

Praxisnah & erprobt: Aus der Praxis flir die Praxis — fundiert durch 25 Jahre Industrieerfahrung

= Wissenschaftlich fundiert: Mit Tools wie dem LINC Personality Profiler und modernen Methoden

Ganzheitlich & klar: Personlichkeitsentwicklung trifft moderne Flihrungsprinzipien
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Fir wen ist mein Angebot?

A
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= Menschen mit Verantwortung, die strategisch fihren und gleichzeitig sich selbst dabei nicht verlieren wollen.
= Wandelgestalter:innen in Organisationen, die Kultur nicht nur , denken”, sondern verkoérpern wollen.

= Flihrungskrafte mit Visionen, die sich Raum geben fir Tiefe, Intuition und Sinn.

= High Potentials & Flihrungstalente, die sich gezielt auf mehr Verantwortung vorbereiten und wachsen wollen.

= HR-Entscheider:innen, die individuelle Entwicklung nicht nur dulden, sondern wirkungsvoll fordern.
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Stimmen:

Personliche Entwicklung und neue Perspektiven

"Durch das Coaching mit Herrn Tietz habe ich endlich Klarheit iiber meine ndchsten beruflichen Schritte gewonnen. Seine
empathische und strukturierte Herangehensweise hat mir geholfen, meine Ziele neu zu definieren und mit Selbstvertrauen
anzugehen.”

Nachhaltige Veranderung im Alltag

"Living Reboot hat mir geholfen, alte Denkmuster zu durchbrechen und nachhaltige Verdnderungen in meinem Alltag zu
etablieren. Besonders die individuellen Lésungsansdtze von Herrn Tietz haben mich tiberzeugt.”

Wertschatzung und individuelle Betreuung

"Ich habe mich bei Herrn Tietz jederzeit verstanden und wertgeschditzt gefiihlt. Die persénliche Betreuung und das
ehrliche Feedback haben mir sehr geholfen, neue Motivation zu finden und meine Herausforderungen aktiv anzugehen.”
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Individuelle Kostenubersicht:

Angebot Dauer Preis (netto)

Einzelcoaching (60 Min.) 1 Stunde 299,00 €

Intensiv-Coaching (90 Min.) 1,5 Stunden 399,00 €

5er-Paket (je 60 Min.) 5 Stunden 1.350 € (statt 1.500 €)

Personlichkeitsanalyse & Coaching 3 Stunden 850,00 €

1:1-Intensivtag 8 Stunden 2.199,00 €

= alle Preise zzgl. MwSt.

Individuelles Firmenpaket nach Absprache

auf Anfrage

= Reisekosten nach Vereinbarung

Jetzt kostenfreies und unverbindliches Erstgesprdiich sichern!

Finde in 30 Minuten heraus, wie du mit Herz, Verstand und moderner Wissenschaft deine Fiihrungskraft auf ein neues Level hebst.
Ruf mich an +49 173 510 7099 oder schreib mir andreas@Ilivingreboot.de ich freue mich auf dich!

,Das Gesprach ist 100 % unverbindlich, du entscheidest danach in Ruhe, ob und wie wir zusammenarbeiten.”
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Es liegt an Dir:

Wage den ersten Schritt, um deine Fliihrung aus der inneren Mitte heraus neu zu gestalten

- denn echte Veranderung beginnt immer bei dir selbst.

Jetzt ist der Moment, Klarheit zu schaffen, Briicken zu bauen und wirksam zu handeln.

Entscheide dich:

Werde zur Fihrungskraft, die bewegt = fir dich, fur andere, flrs Ganze.
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,Deine Zufriedenheit zahlt“

Mir ist wichtig, dass du dich mit meinem Coaching wirklich weiterentwickelst und dich dabei jederzeit
gesehen und wertgeschatzt fuhlst.

Solltest du nach den ersten beiden Sessions das Geflihl haben, dass mein Ansatz nicht zu dir passt

oder du keinen echten Mehrwert erkennst, kannst du das Programm ohne Angabe von Griinden
beenden.

Dein Honorar fir die noch nicht in Anspruch genommenen Sitzungen erhaltst du selbstverstandlich
zurick. Dein Wachstum steht im Mittelpunkt.

Du gehst kein Risiko ein — sondern nur den ersten Schritt zu mehr Klarheit, Energie und Wirksamkeit.
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Andreas Tietz — LIVING REBOOT

Dein Coach. Mentor. Sparringspartner.
Klar. Echt. Wirksam.

Kontakt:

Andreas Tietz — LIVING REBOOT
Mobil: +49 173 510 7099

E-Mail: andreas@livingreboot.de
www.livingreboot.de

feel it and you get it!
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